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UGED 2891 愛情哲學 （2016-17 上學期） 
課程大綱 
 
時間：周四  H 16:30-18: 15（導修時間待定） 
地點：李兆基樓  四號演講廳（LSK LT4） 
講師：劉保禧博士 
 
內容綜覽 

 本課程旨在探討東西傳統愛情觀念與現代愛情思想。課程以「愛情」觀念為線索，研究

愛情現象從傳統到現代的轉變，藉此訓練同學分析及評價愛情現象的能力。 
 
 學習成果 

 辨識東西傳統愛情觀念及現代愛情思想的文獻； 
 理解東西傳統愛情觀念及現代愛情思想的內容； 
 評價東西傳統愛情觀念及現代愛情思想的得失； 
 培養對於愛情問題的個人觀點 
 
教學專題 
導論 
1. 愛情作為哲學問題 
2. 日常愛情生活的心理分析：男人來自火星，女人來自金星？ 
第一部分：東西傳統愛情觀念 
3. 希臘文明的欲愛（一）：阿弗洛狄忒與愛洛斯 
4. 希臘文明的欲愛（二）：柏拉圖式的愛情 
5. 基督宗教的博愛（一）：〈舊約〉的創生之愛 
6. 基督宗教的博愛（二）：〈新約〉的救贖之愛 
7. 中世紀浪漫愛：激情與死亡 
8. 中國文化的情：儒家的仁愛 
第二部分：現代愛情思想 
9. 愛情懷疑論（一）：斯湯達與叔本華論愛情的虛幻 
10. 愛情懷疑論（二）：佛洛伊德的心理分析 
11. 情愛現代事故（一）：社會學的愛情解讀 
12. 情愛現代事故（二）：存在主義的愛情解讀 
結語 
 
教學活動 

 講課：課堂會面共 13 次，每周舉行，每次 2 小時 
 導修：導修會面共 6 次，隔周舉行，每次 2 小時 
 電影評論：在指定範圍挑選 1 部電影，撰寫 1 篇影評 
 期末考試：在指定題目挑選 2 條作答，在指定時限內完成 
 
評分方法 

 30%：導修討論 
 30%：電影評論 
 40%：期末考試 
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指定閱讀材料 
De Botton, Alain. 2006. Essays in Love. Reprinted ed. London: Picador. 
May, Simon. 2011. Love: a History. New Haven: Yale University Press. 
Singer, Irving. 2009. The Nature of Love, vol. 1-3. Cambridge, MA: MIT Press. 
 
參考文獻 
Armstrong, John. 2003. Conditions of Love: the Philosophy of Intimacy. New York: W.W. Norton 

& Co. 
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Beck, Ulrich. 1995. The Normal Chaos of Love, trans. Mark Ritter & Jane Wiebel. Cambridge: 

Polity Press. 
Bergmann, Martin. 1987. The Anatomy of Loving. New York: Columbia University Press. 
Clack, Beverley. 2002. Sex and Death: a Reappraisal of Human Mortality. Cambridge: Polity 

Press. 
Cleary, Skye. 2015. Existentialism and Romantic Love. Basingstoke: Palgrave Macmillan. 
De Botton, Alain. 1994. The Romantic Movement: Sex, Shopping and the Novel. New York: 

Picador. 
De Rougemont, Denis. 1983. Love in the Western World, rev. ed. Princeton: Princeton University 

Press. 
De Sousa, Ronald. 2015. Love: A Very Short Introduction. Oxford: Oxford University Press. 
Fisher, Helen E. 2016. Anatomy of Love: the Natural History of Monogamy, Adultery, and Divorce, 

rev. New York: Norton. 
Giddens, Anthony. 1992. The Transformation of Intimacy: Sexuality, Love and Eroticism in 

Modern Societies. Cambridge: Polity Press. 
Goldhill, Simon. 2004. Love, Sex and Tragedy: How the Ancient World Shapes Our Lives. Chicago: 

University of Chicago Press. 
Gray, John. 2003. Men are from Mars, Women are from Venus: a Practical Guide for Improving 

Communication and Getting What You Want in Your Relationships. New York: HarperCollins 
Publishers. 

Johnson, Rolf M. 2001. Three Faces of Love. DeKalb: Northern Illinois University Press. 
Lear, Jonathan. 2015. Freud, ed. 2nd. New York: Roudledge. 
Nygren, Anders. 1982. Agape and Eros, trans. Philip S. Watson. Chicago: University of Chicago 

Press. 
Pease, Barbara. 2001. Why Men Don't Listen & Women Can't Read Maps: How We're Different and 

What to Do About It. New York: Broadway Books. 
Santas, Gerasimos. 1988. Plato and Freud: Two Theories of Love. Oxford: B. Blackwell. 
Sartre, Jean-Paul. 1993. Being and Nothingness: an Essay on Phenomenological Ontology, trans. 

Hazel E. Barnesnger. New York: Washington Square Press. 
Schopenhauer, Arthur. 1966. “The Metaphysics of Sexual Love,” The World as Will and 

Representation, vol. 2, trans. E.F.J. Payne. New York: Dover, pp. 531-560. 
Stendhal. 1991. “On Love,” The Philosophy of (Erotic) Love, ed. Robert Solomon. Lawrence, Kan.: 

University Press of Kansas, p.132-139. 
Wagoner, Robert E. 1997. The Meanings of Love: an Introduction to Philosophy of Love. Westport, 

Conn.: Praeger. 
唐君毅，2014。《唐君毅全集（25）：致廷光書》。臺北：學生書局。 
張燦輝，2001。〈中國情愛思想〉，《青文評論》，創刊號。香港：青文，頁 5-18。 
馮夢龍，1984。《情史類略》。長沙：岳麓書社。 
普列希特（Richard David Precht）著，闕旭玲譯，2011。《愛情的哲學》。臺北：商周。 
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課程編排 
 
週次：日期 主題 
1: 9月8日 導論：愛情作為哲學問題 

  “Puzzles,” (De Sousa, 2015: 1-16) 
 “The Study of Love,” (Santas, 1988: 1-13) 
 “What Love Is,” (Johnson, 2001: 7-29) 
 “What to be loved for?” (De Botton, 1994: 162-182) 

2: 9月15日 日常愛情生活的心理分析：男人來自火星，女人來自金星？ 
 Anatomy of Love  (Fisher, 2016)  
 Men are from Mars, Women are from Venus (Gray, 2003) 
 Why Men Don't Listen & Women Can't Read Maps (Pease, 2001) 
 〈勢力的伯勞，不動如山的蛙〉; 〈我看見的，你看不見〉（普列希特，

2011：69-115） 
3: 9月22日 第一部分：東西傳統愛情觀念 

希臘文明的欲愛（一）：阿弗洛狄忒與愛洛斯 
  The Anatomy of Loving (Bergmann, 1987: 21-35) 
 “Greek Love,” (Goldhill, 2004: 55-65) 
  “Romantic Fatalism,” (De Botton, 2006: 1-16) 

4: 9月29日 希臘文明的欲愛（二）：柏拉圖式的愛情 
 The Anatomy of Loving (Bergmann, 1987: 36-49) 
 “Platonic Eros,” (Singer, 2009: 47-87) 
 “From Physical Desire to Paradise: Plato,” (May, 2011: 38-55) 
 “Erotic Love,” (Wagoner, 1997: 11-30) 

5: 10月6日 基督宗教的博愛（一）：〈舊約〉的創生之愛  
 “Nomos: Submission to God’s Will,” (Singer, 2009: 233-267) 
  “The Foundation of Western Love: Hebrew Scripture,” (May, 2011: 14-37) 
  “Transcending Mortality: Plato's Philosophy and Augustine’s Theology,” 

(Clack, 2002: 10-38) 
6: 10月13日 基督宗教的博愛（二）：〈新約〉的救贖之愛 

 “Agape: The Divine Bestowal,” (Singer, 2009: 268-311) 
 “Love as the Supreme Virtue: Christianity,” (May, 2011: 81-94) 
 Agape and Eros (Nygren, 1982) 
 “Christian Love,” (Wagoner, 1997: 31-50) 

7: 10月20日 中世紀浪漫愛：激情與死亡 
 “The Tristan Myth,” (De Rougemont, 1983: 15-55) 
 “The Concept of Courtly Love,” (Singer, 2009: 19-36) 
 “The Romantic Vision,” (Armstrong, 2003: 1-7)  
 “Romantic Love,” (Wagoner, 1997: 51-68) 

8: 10月27日 中國文化的情：儒家的仁愛觀 
 《情史類略》（馮夢龍，1984） 
 《致廷光書》（唐君毅，2014） 
 〈中國情愛思想〉（張燦輝，2001：5-18）  

9: 11月3日 第二部分：現代愛情思想 
愛情懷疑論（一）：斯湯達與叔本華論愛情的虛幻 
 “On Love,” (Stendhal, 1991: 132-139)  
 “The Metaphysics of Sexual Love,” (Schopenhauer, 1966: 531-560) 
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10: 11月10日 愛情懷疑論（二）：佛洛伊德的心理分析 
 The Anatomy of Loving (Bergmann, 1987: 156-179) 
 Freud (Lear, 2015) 
 “Love as a History of Loss: Freud,” (May, 2011: 199-214) 
 “Freud’s Theory of Love,” (Santas, 1988: 116-152) 

11: 11月17日 情愛現代事故（一）：社會學的愛情解讀 
 The Transformation of Intimacy (Giddens, 1992) 
 The Normal Chaos of Love (Beck, 1995) 
 Liquid Love (Bauman, 2003) 

12: 11月24日 情愛現代事故（二）：存在主義的愛情解讀 
 “Concrete Relations with Others,” (Sartre, 1993) 
 “Jean-Paul Sartre and Loving Sadomasochistically,” (Cleary, 2015: 99-124) 
 “Sartre and the Varieties of Existentialism,” (Singer, 2009: 97-158) 

13: 12月1日 結語 
 
 
教學網站 

 http://elearn.cuhk.edu.hk 
 
學生回饋意見 

 期末課程檢討 
 學生可於課堂外約見教師 
 
教師/助教聯絡方法 
姓名: 劉保禧 
辦公室地址: 許讓成樓706室 
電話: 3943-9706 
電郵: phlau@cuhk.edu.hk 
 
學術誠信 

 請注意大學有關學術著作誠信的政策和規則，及適用於犯規事例的紀律指引和程序。詳

情可瀏覽網址：http://www.cuhk.edu.hk/policy/academichonesty/ 
 學生遞交作業，必須在提交前上載大學「維誠系統」（VeriGuide），並將已簽署的回條

連同作業一併提交。未有夾附該收據的作業，老師將不予批閱。 
 
 


