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PHIL4131 宋代儒學（14-15 學年下學期） 

講者：鄭宗義（KHB 431，Ext.37142，email: cy448cheng@cuhk.edu.hk） 

地點：NAH 213 

時間：M 3-5（10:30am - 1:15pm） 

教學網站：CU eLearning System (Blackboard Learn) http://elearn.cuhk.edu.hk 

 

課程簡介 

■ 本課共分八專題，主要通過研讀宋儒中重要人物之著作，以見各家思想之重

點與特色，並藉此勾劃出宋代儒學之課題及其發展面貌。 

■ 每一專題均列有指定閱讀材料，學員宜儘量閱讀，以與課堂所學相互發明。 

■ 本課會分就每一專題派發講授大綱及文獻選錄，讓學員能按圖索驥以作更進

一步的研究。所有講授大綱均會定期放於教學網站，以便學員下載。 

■ 本課除強調對思想之了解分析外，亦著重訓練學員閱讀及運用宋代儒學文獻

的能力。 

 

 

課業要求 

■ 本課程設有三次導修，以分組報告及討論形式進行，此部分佔總成績 30%。

導修內容及分組容後安排。 

■ 學員須按時呈交兩篇習作（每篇不多於二千字），佔總成績 30%。習作一呈交

後將安排與學員個別面談討論其習作。 

■ 最後學員須呈交一篇期終論文（不少於五千字），佔總成績 40%。 

■ 為鼓勵學員積極利用教學網站的討論區以發表學習心得，凡踴躍於討論區發

言者，最多可獲總成績 10%的獎勵分數。 

 

講授專題 

第 1 周 一、宋明理學綜論 
 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《心體與性體》（臺北：正中書局，1983 五版），第

一冊〈綜論〉，頁 1-60。 
2. 牟宗三：《宋明儒學綜述》，收氏著：《宋明儒學的問題與發展》

（臺北：聯經，2003），頁 1-124。 
3. 勞思光：《新編中國哲學史》（臺北：三民書局，1993 七版），

卷三上冊，第二章〈宋明儒學總說〉，頁 39-93。 
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第 2 周 二、周濂溪之太極、誠體與神體 

 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《心體與性體》，第一冊，頁 321-415。 
2. 唐君毅：《中國哲學原論——原教篇》（臺北：臺灣學生書局，

1990 全集校訂版），頁 47-71。 
第 3 周 二、周濂溪之太極、誠體與神體 

三、張橫渠之「天道性命相貫通」 

 
建議閱讀材料： 

1. 牟宗三：《心體與性體》，第一冊，頁 417-570。 
2. 唐君毅：《中國哲學原論——原教篇》，頁 72-120。 

第 4 周 三、張橫渠之「天道性命相貫通」 
第 5 周 四、二程兄弟之別異：程明道之重圓融 

 
建議閱讀材料： 

1. 牟宗三：《心體與性體》，第二冊，頁 1-249。 

2. 唐君毅：《中國哲學原論——原教篇》，頁 121-161。 
第 6 周 四、二程兄弟之別異：程明道之重圓融 

五、二程兄弟之別異：程伊川之重分解 

 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《心體與性體》，第二冊，頁 251-427。 
2. 唐君毅：《中國哲學原論——原教篇》，頁 162-203。 

第 7 周 五、二程兄弟之別異：程伊川之重分解 
第 8 周 六、胡五峰之「以心著性」義與湖湘學派之「先察識後

涵養」 

 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《心體與性體》，第二冊，頁 429-545。 

第 9 周 六、胡五峰之「以心著性」義與湖湘學派之「先察識後

涵養」 
第 10 周 七、朱子之苦參中和及其成熟思想之義理間架 

 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《心體與性體》，第三冊，頁 71-175、229-406。 
2. 唐君毅：《中國哲學原論——原教篇》，頁 257-290。 
3. 劉述先：《朱子哲學思想的發展與完成》（臺北：臺灣學生書

局，1984 增訂再版），頁 71-194。 
第 11 周 七、朱子之苦參中和及其成熟思想之義理間架 
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第 12 周 八、陸象山之孟子學及朱陸鵝湖之會 
 
建議閱讀材料： 
1. 牟宗三：《從陸象山到劉蕺山》（臺北：臺灣學生書局，1984

再版），頁 3-78、81-212。 
2. 唐君毅：《中國哲學原論——原性篇》（臺北：臺灣學生書局，

2006 全集校訂版三刷），〈附編〉，頁 549-661。 
第 13 周 八、陸象山之孟子學及朱陸鵝湖之會 
 

參考資料 

1. 黃宗羲：《宋元學案》。 

2. 牟宗三：《心體與性體》，臺北正中書局，三冊，1968、1969。 

3. 牟宗三：《從陸象山到劉蕺山》，臺北臺灣學生書局，1984 再版。 

4. 牟宗三：《宋明儒學的問題與發展》，臺北聯經，2003。 

5. 唐君毅：《中國哲學原論──原教篇》，臺北臺灣學生書局，1990 全集校訂本。 

6. 唐君毅：《中國哲學原論——原性篇》，臺北臺灣學生書局，2006 全集校訂版

三刷。 

7. 勞思光：《新編中國哲學史》，卷三上冊，臺北三民書局，1980。 

8. 錢穆：《宋明理學概述》，臺北臺灣學生書局，1977。 

9. 錢穆：《朱子新學案（錢穆先生全集新校本）》，北京九州出版社，五冊，2011。 

10.蔡仁厚：《宋明理學──北宋篇》，臺北臺灣學生書局，1980。 

11.蔡仁厚：《宋明理學──南宋篇》，臺北臺灣學生書局，1980。 

12.劉述先：《朱子哲學思想的發展與完成》，臺北臺灣學生書局，1984 增訂再版。 

13.陳來：《朱熹哲學研究》，臺北文津出版社，1990。 

14.陳來：《宋明理學》，沈陽遼寧教育出版社，1991。 

15.陳榮捷：《宋明理學之概念與歷史》，臺北中央研究院中國文哲研究所，1996。 

16.陳榮捷：《朱學論集》，臺北學生書局，1982。 

17.束景南：《朱子大傳》，福建教育出版社，1992。 

18.余英時：《朱熹的歷史世界：宋代士大夫政治文化的研究》，臺北允晨文化，

2003，上下冊。 

19.徐洪興：《思想的轉型──理學發生過程研究》，上海人民出版社，1996。 

20.漆俠：《宋學的發展和演變》，河北人民出版社，2002。 

21.Hoyt Cleveland Tillman, Confucain Discourse and Chu Hsi’s Ascendency, 

Honolulu: University of Hawaii Press, 1992. 田浩著：《朱熹的思維世界》，臺北

允晨文化，1996。 

22.Peter K. Bol, “This Culture of Ours”: Intellectual Transitions in T’ang and Sung 

China, Stanford: Stanford University Press, 1992. 劉寧譯：《斯文──唐宋思想

的轉型》，江蘇人民出版社，2001。 
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請注意大學有關學術著作誠信的政策和規則，及適用於犯規事例的紀

律 指 引 和 程 序 。 詳 情 可 瀏 覽 網 址 ：

<http://www.cuhk.edu.hk/policy/academichonesty/>。學生遞交作業時，

必須連同已簽署的聲明一併提交，表示他們知道有關政策、規則、指

引及程序。如屬小組作業，則組內各學生均須簽署聲明。如作業以電

腦製作、內容以文字為主，並經由大學的抄襲偵測系統「維誠」

（VeriGuide）提交者，學生將作業的電子檔案上載到系統後，便會獲

得收據，收據上已列明有關聲明。未有夾附該收據的作業，老師將不

予批閱。學生只須提交作業的最終版本。 

 

 


