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課程大綱： 
哲學的工作是解惑，反省存在的價值，它自覺要求透過一種理性的態度，試圖跨越現實

生命與理念式的人生境界之間的鴻溝。哲學始終不同於信仰，它沒有絕對的答案，追尋

的過程中，很可能是全然盲目，匐伏而前行，並無任何真正的鵠的可言；可能在整生的

追尋裏，我們只不過進行了一回「觀念的冒險」（adventure of ideas）。我們自知此途必

定是費力的，甚至可能徒勞無功；在茫然而無所確定的處境中摸索。但是更深層的反思，

我們之所以學習哲學，可能是在一不可知的力量的推動下，以其有限的能力與努力，奔

向一可預期的思想自由之境界。 

本課程目標在於引導學生理解人生哲學基本問題，概念與原理，並學習如何運用這些概

念原理對我們當前面臨的社會人生道德問題進行哲學性的分析和思考 . 

  
 
課程要求： 
1. 閱讀指定資料，參與課堂討論 
2. 中期測驗（約第六、七講，佔 30%） 
3. 期終考試 (佔 70%) 

 
導論：  1. 哲學何為    

a. 哲學反思與人生的意義 

 
   b.  人生哲學的主要課題： 

i. 生活的解決 
ii. 知識好奇 

   iii. 人倫交往 
   iv. 美感欣趣 
   v. 終極關懷 

 
            c.  人性是甚麼？ 
                  i  精神性與肉身性 

ii. 個體性與群體性 
   iii. 偶然性與一次性 

 1



   iv. 愛與被愛 

 
 

 
II 分論 

1. 知識與存在  
a. 人可以知道甚麼？ 

 b. 懷疑與信念重建 
c. 自我意識與客觀世界的真實性 

 
2. 生命現象與存在的荒謬感 

a. 荒謬感（absurdity） 
b. 「一般人」的生存方式 
c. 生命的緣起性 
d. 存在與虛無 

 
3. 價值與生命的意識 

a. 何謂價值？ 
b. 快樂主義的詭論 
c. 快樂與幸福 
d. 意義的尋求 

     
4. 自由與終極 

a. 形而上學的課題 
b. 不同的自由境界 
c. 神存在嗎？ 

 
 

基本參考書： 

1. 唐君毅：《哲學概論》上、下冊，香港：友聯出版社，1974 年 

2. B. Russell, The Problems of Philosophy, New York : Oxford Univ. Press, 1959 
3. 陶國璋：《哲學的追尋》，香港：中文大學出版社，2004 年 

 
 

I 中文參考書：  

1. 勞思光：《哲學淺說新編》，香港：中文大學出版社，1998 年 
2. 傅統先：《哲學與人生》，台灣：水牛出版社，1987 年 
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3. 唐君毅：《哲學概論》上、下冊，香港：友聯出版社，1974 年 
4. 唐君毅：《人生的體驗》，台北：學生書局，1979 年 
5. 唐君毅：《人生的體驗續篇》，台北：學生書局，1979 年  

6. 陳特：《倫理學釋論》，台北：東大圖書，1994 年 
7. 傅佩榮：《自我的意義》，台北：洪建全基金會，1995 年。 
8. 陶國璋：《哲學的陌生感》，香港：洪葉出版社，1998 年 
9. 李達生編：《存在主義與人生問題》，香港：大學生活，1974 年 
10. 羅秉祥：《生死男女》，香港：突破，1997 年 
11. 論語 
12. 孟子 
13. 老子 
14. 莊子 
15. 阿含經 
16. 雜阿含經 
17. 劉小楓：《沉重的肉身》，香港：牛津大學，1998 年 
18. 米蘭‧昆德拉：《生命中不能承受之輕》, 台北：時報文化，96 年 

19. 陀思妥耶夫斯基 (F. Dostoyevsky)，耿濟之譯：《卡拉馬佐夫兄弟》(Brothers 
Karamazov )，北京：人民文學，1981 年。 

20. Jostein Gaarder 著，蕭寶森譯：《蘇菲的世界》，北京：作家出版社，1995 年 
21. B. Russell，張素瑢譯：《哲學問題》，台北：業強出版社，1987 年 
22. 羅素：《幸福之路》，北京，文化藝術，1998 年 

23. 羅念生：《論古希臘戲劇》，北京：中國戲劇出版社，1985 年。 
24. 海德格爾：《人，詩意地安居》，上海：上海遠東，1996 年 
25. 紹伊博爾德，宋祖良譯：《海德格爾分析新時代的技術》，北京：中國社會科

學，1993 年 
26. 尼采，戚仁譯：《上帝死了》，瀋陽：遼寧人民，1989 年 
27. 沙特，周煦良譯：《存在主義是一種人道主義》，上海：上海譯文，1988 年 

 
II 英文參考書： 

1. Plato, Republic (Basic Books, 1968 
2. John Stuart Mill, Utilitarianism , Indianapolis: Hackett, 1979) 
3. John Stuart Mill, On Liberty , Arlington Hights: Harlan Davison, Inc., 1947 
4. Immanual Kant, Grounding for the Metaphysics of Morals , Indianapolis: Hackett, 

1993 
5. B. Russell, The Problems of Philosophy, New York : Oxford Univ. Press, 1959 
6. B. Russell, Why I am not A Christian, London : Unwin Paperbacks, 1975. 
7. J.L. Mackie, The Miracle of Theism : Arguments for and against the Existence of 

God, London : OUP, 1982. 
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8. John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, 4th ed., London : 
Routledge, 1997 

9. J.P. Sartre, Nausee , New York : New Directions, 1964 Plato, Five Dialogues 
(Indianapolis: Hackett, 1987)  

10. Soren Kierkegaard, trans. W. Lowrie, Fear and Trembling and the Sickness unto 
Death , New Jersey : Princeton U Press , 1974. 

11. M. Heidegger, trans. J. Macquarrie and E. Robinson, Being and Time, New York : 
SCM Press., 1962 

12. Barbara MacKinnon Ethics: Theory and Contemporary Issues , Boston: 
Wadsworth Pub., 1998 

13. G. J. Warnock, Contemporary Moral Philosophy, London : Macmillan, 

 
 

 

 4



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


