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摘要： 

本文探討詮釋學在什麼範圍和程度上有助於建構當代中國哲學的工夫論，並落實當中的實

踐關懷。文章大體分兩部分，第一部分先檢討二十世紀學人以哲學思辨的方式論工夫的路

數如何引歸實踐，以熊十力下來唐君毅、牟宗三為例；繼而參照詮釋學理論解釋工夫的思

辨在什麼條件下才能夠導向實踐，透過詮釋學能夠更好地繼承思辨引歸實踐的路數。第二

部分回顧晚近學人分別透過詮釋學作為方法論和本體論的兩面闡發工夫論的努力，並檢討

詮釋學有助建構工夫論的效力與限制；最後指出只有方法論與本體論兩面的並重、後設論

述與第一序論述兩層的豐滿，才能真正落實工夫論的實踐關懷。 

 


