
宋明理学中的三教之辨 

——戴震的学术实践及学术经验 

      宋明理学深受佛老的影响是一客观事实，而这种影响的程度和性质一直是学界关

注的焦点话题。在诸多关于佛老影响宋明理学的程度和性质的讨论中，戴震所做

的分辨或许是极具特点的。借助戴震对佛老影响宋明理学的程度和性质的分辨，

不仅有助于全面了解佛老影响宋明理学的情形，而且有助于从戴震的批评中获得

弥足珍贵的学术经验。检阅戴震辨析佛老影响宋明理学的文献，涉及面非常广

泛，限于篇幅，这里仅选择“理”及其相关、陆王心学、义理脉络、自然与必然

四个主要方面，对戴震分辨佛老影响宋明理学的实践展开考察，希望能获得一些

有价值的学术经验。 
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